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Der digitale Service der lebenslangen Nachsorge 
LeNa wird durch die Anwendung mFamilyHealth, 
einem Produkt der Infokom Informations- und 
Kommunikationsgesellschaft mbH, zur Verfügung 
gestellt.
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Liebe Patientin, lieber Patient,

für ein Maximum an Lebensqualität ist bei einer Quer-
schnittlähmung eine lebenslange Nachsorge unabding-
bar. Mit LeNa möchten wir Ihnen eine moderne und 
sichere digitale Plattform vorstellen. Ziel ist es, dass 
Sie künftig alle Unterlagen an einem Ort haben, der 
Kontakt zu den Behandlern schneller und unkomplizier-
ter wird und so Fragen und aufkommende Probleme 
frühzeitig erkannt und gelöst werden können.                                          

Um von den Vorteilen von LeNa zu profitieren, genügt 
eine einfache Registrierung mit Ihrer E-Mail-Adresse. 
Sie erhalten dann von uns eine Einladung und nach 
einem kurzen Registrierungsprozess steht Ihnen die 
App zur Verfügung. 

Hinweise zur Registrierung:

•	 Senden Sie eine E-Mail an sekretariataed@bdh-
klinik-greifswald.de oder nutzen Sie den unten 
stehenden QR-Code, um Ihre Einladung zu erhal-
ten.

•	 Bitte geben Sie als Betreff "Registrierung LeNa" an 
und schreiben Sie in die E-Mail Ihren vollständigen 
Namen, Geburtsdatum und Adresse zum Abgleich 
der Daten.

•	 Sie erhalten eine E-Mail vom System (system@
mfamily-health.de) mit der Betreffzeile „Einladung 
mFamily-Health“.

•	 Klicken Sie dort auf den enthaltenen Link zur Re-
gistrierung. Es öffnet sich ein Browserfenster.

•	 Geben Sie im Registrierungsfenster Ihre E-Mail-Ad-
resse (alle Buchstaben klein) ein.

•	 Geben Sie im Registrierungsfenster ein selbst ge-
wähltes Passwort ein. Dieses sollte mindestens 
10 Zeichen lang sein, Sonderzeichen sowie Zahlen 
enthalten.

•	 Klicken Sie auf Registrieren. 

•	 Sie können nun den Account nutzen.

•	 Aktualisieren Sie regelmäßig Ihre Gesundheits-
informationen.

Jetzt QR-Code scannen und 
Einladung erhalten.
Danach die passende App 
instalieren. Sie können dazu 
die QR-Codes auf der Rück-
seite des Flyers nutzen oder 
in Ihrem App-Store nach 
"LeNa" mit folgendem Sym-
bol suchen.


